Grliessech & herzlich willkommen im Adler Adelboden!

Vielleicht besuchen Sie uns gerade zum ersten Mal oder Sie gehdren zu jenen Menschen, die
regelmassig bei uns ein und aus gehen: Wir freuen uns als lhre Gastgeber, Sie begrissen zu dirfen.

Ein herzliches und ambitioniertes Team fullt unser Haus tagein, tagaus mit Leben: Wahrend
beispielsweise Nuno, unser Chef Office mit seinen Jungs im Hintergrund fUr Ordnung und Sauberkeit
sorgt, begrusst Sie Lisa und ihr Receptionsteam an vorderster Front. Wenn unsere Frihstlucksperlen
Ihnen das ,Zmorge* servieren, schutteln auf den Etagen Alina, Tania, Conny & Co. wahrscheinlich
bereits die ersten Kissen auf. Und wahrend die Klichenbrigade die letzten Mittagsmenus anrichtet,
begrissen unsere Masseurinnen Ursula, Caroline & Co. die ersten Gaste zur wohltuenden Massage.

Uber 60 Menschen aus Nah und Fern tragen dazu bei, dass es Ihnen bei uns so richtig gut geht. Fir
uns sind diese Menschen mit ihrem Feuer und ihrer Passion die beste Zutat fur Inren Wohlfthl-
aufenthalt. In Zeiten wie diesen ist es keineswegs selbstverstandlich genau solche Mitarbeitende um
sich zu haben und junge Menschen fir die wohl schénste Branche der Welt begeistern zu kénnen.
Dass sie alle da sind, macht uns Stolz und Freude.

Nun winschen wir Ihnen einen genussvollen Besuch - Schdn, dass Sie mit uns lhre Zeit verbringen.

Karin & Mathias Fankhauser- Zenhausern™
Ihre Gastgebende mit dem fantastischen Adler-Team

#adleradelboden #myadelboden #feelthelove

Unsere vegetarischen und veganen Gerichte
erkennen Sie an diesen Icons.

vegetarisch vegan



$

vegan moglich

Vitaminreich.

Salate

Gruner Salat 8.50
Nusslisalat mit Speck & Ei 9.50
Gemischte Salate vom Buffet 15.00

jeweils abends ausser samstags

Wahlen Sie zwischen unserem Hausdressing, franzésischer Salatsauce oder rein pflanzlichem
italienischem Dressing aus. Gerne servieren wir lhnen den Salat auch einfach mit Ol und Essig.

Raffiniert.
Vorspeisen Vorspeise
Dreierlei Karotte 18.00

mit Portulak, Meerrettich & Adelbodner Trockenfleisch

Bunter Randen mariniert 13.00
mit Ziegenkéase & Walnuss

Wohlschmeckend.

Suppen

Randensuppe 9.50
Tagessuppe 8.50
Bouillon 7.00

mit hausgemachten Fladli oder Backerbsen

Alle Preise verstehen sich pro Person in CHF und inklusive MwSt.



Hauptspeisen

Gebratener Lachs mit Chorizo
Tomatensugo & Belugalinsen

Zart geschmorte Rindskopfbacke
mit Salbei-Polenta & Marktgemuse

Ragout vom Schweizer Rind
mit Pappardelle & Marktgemuse

Schweinsrahmschnitzel
mit Nudeln & MarktgemuUse

Vegetarisch und vegan

Veganes ,Zlurcher Geschnetzeltes”
Sojageschnetzeltes mit Zwiebeln & Champignons, Résti

Spaghetti verde
mit Ricotta & marinierten Strauch-Tomaten

Fruchtiges GemuUsecurry
mit Wildreis

klein

39.00

39.00

30.00

32.00

klein

32.00

28.00

23.00

gross

43.00

43.00

34.00

36.00

gross

36.00

32.00

27.00



Die Adler-Klassiker

Kotelett vom Kalb
mit Rostikroketten, geschmorter Chicorée & Oliven-Salbeisalsa

Winter-Burger aus Rinds-Hackfleisch

mit Oester’s Alpenkréuterbrdtchen, Mani’s Gorgonzola
Gruner Pfeffer, rote Zwiebeln, Speck & gelbes Gin-Ketchup
dazu Pommes frites

Paniertes Schweinsschnitzel ,Adler’s Velosattel”
mit Currysauce und Pommes frites

Bargbier-Bratwurst aus der Gempeler Metzg
Rosti & Zwiebelsauce

42.00

35.00

32.00

29.00



Heisser Stein

Wir servieren Ihnen auf einem heissen Stein ein zartes Stlck Fleisch mit saisonalem GemuUse,
Beilage nach Wah! sowie mit Café de Paris, Sauce Béarnaise & Chimichurri.

e Rindsfilet 200¢g 56.00
40049 86.00
e Lammnierstick 200g 54.00

Dazu servieren wir Ihnen die Beilage Ihrer Wahl:
e Pommes frites
Réstikroketten
Butternudeln
Trockenreis

Fleischfondue

Adler-Fleischfondue a discrétion 65.00
(ab 2 Personen) pro Person

Als Vorspeise servieren wir hnen mittags einen grinen oder gemischten Salat und abends
bedienen Sie sich sonntags bis freitags an unserem Salatbuffet.

Als Hauptgang garen Sie erstklassige Happchen vom Rind, Kalb, Lamm und Poulet in wlrziger
Bouillon am Tisch. Dazu servieren wir Ihnen verschiedene Saucen und die Beilagen lhrer Wahl:
e Pommes frites
o Rostikroketten
e Butternudeln
e Trockenreis

Am Samstagabend geniessen Sie unser Fleischfondue vom Buffet und wir servieren Ihnen den
Salat aus unserer Klche.



Rezent.

Kase

Kaseauswahl aus der Region 12.50
mit Chutney

Himmlisch.

Dessert klein gross
Hausgemachtes Toblerone-Klchlein 14.00

Pistazienglace und Mango-Pfefferminzsalat
Abends fir Sie in 20 Minuten frisch gebacken.

Panna Cotta 9.90
Zwetschgenkompott

Weitere Desserttrdume und Glacen finden Sie in unserer Dessertkarte.

Alle Preise verstehen sich pro Person in CHF und inklusive MwSt.



Deklaration

Qualitat ist uns wichtig, so wahlen wir unsere Lieferanten mit AuBerster Sorgfalt und kontrollieren
die Lebensmittel stets nach einem strengen Bewertungsmuster.
Unsere Fleisch- und Fischprodukte haben folgenden Ursprung:

Rind / Schwein Schweiz Metzgerei Fritz Gempeler, Adelboden
Germann’s Kundenmetzgerei, Adelboden
H&R Interlaken

Kalb Schweiz Metzgerei Fritz Gempeler, Adelboden
Traitafina, Lenzburg | Fideco, Murten

Lamm Grossbritannien Fideco, Murten
Kaninchen Schweiz Hans Dauner, Wattenwil
Poulet Schweiz Traitafina, Lenzburg | Fideco, Murten

Fleischerzeugnisse Schweizer Produktion Diverse Lieferanten

Fisch Schweiz Egli (Zucht), Felchen, Lachsforelle, Saibling
(Fangart auf Anfrage)
Schottland Lachs (Wildfang)
Fideco, Murten
Freilandeier Schweiz H&R Interlaken
Milchprodukte Schweiz Schmid Kase, Adelboden

Wir lieben Adelboden & regionale Produkte - nach Verflgbarkeit beziehen wir auch Rind- und
Kalbfleisch von einheimischen Bauern.

Allergene

Wir kochen mit viel Liebe und voller Leidenschaft - Unsere Gerichte kdnnen folgende Allergene
enthalten: Glutenhaltiges Getreide, Milch, Eier, Fisch, Krebs-, Krusten- & Weichtiere, Sellerie,
Sojabohnen, Sesam, Erdnulisse, Walnisse, Cashewnilisse, Haselnlisse, Macadamianisse,
Paranlsse, Pekanniisse, Pistazien, Senf, Lupinen sowie Schwefeldioxid & Sulfite.

Bei Allergien & Unvertraglichkeiten fragen Sie unsere Mitarbeitenden nach den Méglichkeiten.
Eine 100%ige Sicherheit kdnnen wir Ihnen nicht gewahren.

Couvert

Die Preise unserer Speisen verstehen sich pro Person inkl. Service und Gedeck. Entscheiden Sie
sich ein Gericht zu teilen, verrechnen wir lhnen CHF 6.00.



